
 

「海田南小そうじ＝だまって ていねいに」 

 

①  両
りょう

手
て

でほうきを持
も

ち，体
からだ

と水
すい

平
へい

に動
うご

かして掃
は

く。                                                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①  横
よこ

一
いっ

直
ちょく

線
せん

になるように，ぞうきんを板
いた

の目
め

にそって，左
さ

右
ゆう

に動
うご

かしてふく。 

 

 

 

 

 

 

 

②  後
こう

退
たい

しながら，隅
すみ

から反対側
はんたいがわ

に向
む

かってふいていく。 

 

 

 

 

 

 

ほうきの使
つか

い方
かた

 

×ほうきを押
お

すよ

うに動
うご

かさない。 

② 掃
は

きながら前
まえ

へ進
すす

む。正
ただ

しい姿
し

勢
せい

でゴミ

やホコリの掃
は

き残
のこ

しがないように掃
は

く。 

③ ちりとりでゴミを取
と

る。ちりとりを

後
うし

ろへ２～３回
かい

ずらして取
と

る。 

５ 掃除
そ う じ

のし方
かた

 

ゆかのふき方
かた

 

９ 



 

  

①  ぞうきんを両
りょう

手
て

のひらにのせて，内
うち

側
がわ

にしぼり込
こ

み，水
みず

がたれなくなるまで固
かた

くしぼる。 

        

 

 

 

 

 

 

※ 必ずバケツで洗うこと。バケツは床ぞうきん用と上ぞうきん用を分けること。 

※ バケツの水は，手洗い場の深い場所で流すこと。 

②  机
つくえ

やロッカーなどを水
みず

ぶきする。隅
すみ

々
ずみ

にふき残
のこ

しがないようにふく。 

  

 

 

 

 

              

③  黒
こく

板
ばん

や窓
まど

のさんなどを，きれいに水
みず

ぶきする。 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

   

               

 

 

 

ぞうきんの水
みず

ぶきのし方
かた

 

ほうきは柄
え

を下
した

にして，元
もと

の位
い

置
ち

にそろえて入
い

れる。 

ちりとりは，扉
とびら

の棒
ぼう

にき

ちんとおさめる。 

ぞうきんがけに広
ひろ

げてか

け，洗
せん

たくばさみで止
と

める。 

(机
つくえ

やロッカー，さんなど) 

そうじ道
ど う

具
ぐ

のかたづけ方
かた
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